
う夕刊 聞

量
丁

乳
が
ん
を
発
見
す
る
に
は

乳
が
ん
で
闘
病
し
て
い
た
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
、
小
林
麻
央
さ
ん
（３４
）が
６
月
に
亡
く

な
り
、
３０
代
な
ど
比
較
的
若
い
世
代
の
乳
が
ん
に
改
め
て
関
心
が
向
い
て
い
る
。
早
期
発
見
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そ
の
委
員
長
を
務
め
た
四
国
が
ん
セ
ン
タ
ー
が
ん
診
断

・
治
療
開
発
部
の
大
住
省
三
部
長
の

話
を
中
心
に
ま
と
め
た
。

セルフチェックに意義

乳

が
ん
は
年
々
増
え

て
お
り

、
国
立

が
ん
研
究

セ
ン
タ

ー
の
推
計
に
よ

る
と

昨
年
は
約

９
万
人

の
女
性

が
新
た
に
診

断
さ
れ
、
約

１

万
４
０
０
０
人
が

死
亡

し
た
と
み
ら
れ
る
。

多
く
見

つ
か
る
の
は
４０
代
後
半
か
ら

６０
代
に
か
け

て
。

３０
代

か
ら
増
え
始
め

る
が

、
若
年
層
の
患

者

は
少
な
く
、
２

０
１
２
年

の
デ
ー
タ
で
は
、
新
規
患

者

に
占
め
る
３０
代
以

下
の
割
合

は
５

・
８

％
だ
。

乳
が
ん
の
５
年
生
存
率
は
、
し
こ
り

が
２
考
以
下
、
転
移
な

し
の
早
期

に
見

つ
か
れ
ば
９９
％

０
だ

が
進

行
に
伴

い
徐

々
に
低

下
し

、
他

の
臓
器
に
転
移
し
た

場
合
だ
と
生
存
率

は
３０
％
台
に
な
る
。

国
は
、
乳
が
ん

死
を
減

ら
す
た
め

に

４０
歳
以
上
の
女
性
を
対
象
に
２
年
に
１

回
の

マ
ン
モ
グ

ラ

フ

ィ
ー
検
診
を
推
奨

し
て
い
る
。

マ
ン
モ
は
し
こ
り
に
な
る

前

の

「
石
灰
化
」
と

い
う
段
階

で
が
ん

を
検

出
す
る

の
が

得
意

で
、

４０
歳
以
上

で
は
検
診
に
よ
る
が
ん
死
亡
率
の
低
減

効
果
が
確
認
さ
れ
て
い
る
。
だ
が
、
乳

腺
組
織
も
が
ん
も
自
く
写
る
た
め
、

３０

代
以
下
を
は
じ
め
乳
腺
組
織
が
濃
い
人

で
は
が
ん
を
見
つ
け
に
く
い
な
ど
の
弱

弱
点

克

服
の
た
め

、

マ
ン
モ
に
超
音

波
検

査
を
併

用
す

る
方
法

の
効
果
を

調

べ
る
大
規
模

研
究
が
４０
代
を
対
象

に
行

わ
れ
た
。
が
ん
の
発
見
率
は
上
が

っ
た

が
、
が
ん
で
は
な
い
変
化
を

「が
ん
の

疑
い
」
と
し
て
拾
い
や
す
い
こ
と
や
、

現
段
階
で
は
超
音
波
の
乳
が
ん
検
診
を

担
え
る
人
材
が
大
幅
に
不
足
し
て
い
る

な
ど
の
課
題
が
明
ら
か
に
な
り
、
集
団

を
対
象
と
し
た
検
診
で
の
採
用
は
時
期

尚
早
と
さ
れ
た
。

「３０
代
以
下
に
つ
い

て
は
、
全
員
に
勧
め
ら
れ
る
乳
が
ん
の

画
像
検
診
法
は
確
立
さ
れ
て
い
な
い
の

が
実
情
」
と
大
住
さ
ん
は
話
す
。

で
は
、
自
分
の
乳
房
を
鏡
に
映
し
て

見
た
り
手
で
触

っ
た
り
し
て
、
普
段
の

状
態
を
把
握
し
て
お
く
セ
ル
フ
チ
ェ
ツ

ク
の
有
効
性
は
ど
う
か
。

「死
亡
率
を
下
げ
る
明
確
な
効
果
は

確
認
さ
れ
て
い
な
い
が
、
普
段
の
乳
房

の
状
態
を
知

っ
て
い
れ
ば
、
異
常
に
も

気
付
き
や
す
い
と
考
え
ら
れ
る
」

（大

住
さ
ん
）
と
し
て
、
セ
ル
フ
チ
ェ
ツ
ク

の
意
義
を
認
め
る
医
師
は
多
い
。

継
続
し
て
見
て
い
る
と
、
排
卵
か
ら

月
経
終
了
ま
で
の
時
期
は
乳
房
が
張

っ

た
感
じ
に
な
る
な
ど
、
自
然
な
変
‐ヒ

が

あ
る
こ
と
も
分
か
る
。

普
段
の
変
化
と
違
う
自
覚
症
状
が
あ

れ
ば
受
診
を
。
乳
が
ん
に
詳
し
い
の
は

乳
腺
科
、
乳
腺
外
科
な
ど
の
医
師
だ
。

「い
ざ
と
い
う
時
す
ぐ
相
談
で
き
る
医

師
が
い
る
状
態
に
し
て
お
く
こ
と
は
と

て
も
有
効
」
と
大
住
さ
ん
は
指
摘
す
る
。

数
が
少
な
い
３０
代
以
下
の
乳
が
ん
だ

が
、
遺
伝
的
に
リ
ス
ク
が
高
い
人
は
若

年
で
発
症
す
る
場
合
も
あ
る
。
最
も
よ

く
知
ら
れ
て
い
る
の
が
Ｂ
Ｒ
Ｃ
Ａ
１
／

２
と
呼
ば
れ
る
が
ん
抑
制
遺
伝
子
の
変

異
を
親
か
ら
受
け
継
ぐ
ケ
ー
ス
だ
。

血
縁
者
に
ハ
５０
歳
以
下
で
乳
が
ん
に

な

っ
た
人
、
卵
巣
が
ん
の
経
験
者
、
男

性
の
乳
が
ん
経
験
者
が
い
る
乳
が
ん
患

者
は
、
遺
伝
性
の
可
能
性
を
考
慮
す
べ

き
だ
と
さ
れ
る
。

Ｂ
Ｒ
Ｃ
Ａ
１
／
２
に
つ
い
て
は
遺
伝

子
検
査
が
可
能
で
、
発
症
前
に
分
か

っ

た
場
合
は
、
早
く
か
ら
検
診
を
始
め
る

な
ど
対
策
に
生
か
す
こ
と
が
で
き
る

が
、
検
査
結
果
は
血
縁
者
に
も
関
わ
る

た
め
、
大
住
さ
ん
は

「遺
伝
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
の
態
勢
が
整
っ
た
施
設
へ
の
相

談
を
」
と
助
言
し
て
い
る
。

日
本
乳
癌
学
会
の
患
者
向
け
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
は
学
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（コ
一
一

ｐ
き
σ
ｏ
ｐ
雪
こ
ｏ
こ

で
公
開
さ
れ
て

い
る
。

新規乳がん尋者の年齢別内訳
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鮒
邸
※国立がん研究センターによる

点
力■
あ
る

３０
代
以
下

マ
ン
モ
に
弱
点

相
談
で
き
る
医
師
を

若
年
発
症

遺
伝
性
疑
い
も

ぃF高
濃度乳房」

う乳がん検診で活用してもらう。
「高濃度乳房」はどういうものか。NP

O法人乳がん画像診断ネットヮークの理事
長で相良病院付属ブレストセンター放射線
科部長の戸崎光宏さんが解説する。「乳房
内の乳腺組織の密度が高い順に、高濃度、

不均一高濃度、乳腺散在、脂肪性の4段階
に分かれる。そのうち、不均―高濃度と高
濃度を特に『高濃度乳房』と呼んでいる。
実感として30、 40代の日本人女性では7割
以上が当てはまると思う」。ただ、高濃度
乳房は病気ではなく、体質によるものだ。
特徴はマンモグラフィーでがんを見つけ

にくいこと。「例えば『高温度乳房のため、
がんが見えなかつた』という状態でも、診
断結果は『異常なし』になつてしまう」と

戸崎さんは話す。

厚労省によると、自治体の乳がん検診でJ≒

方全1場層2讐彗iF智膳喜187醤倉暫讐:

乳房の人は、超音波検査も併用した方がい
い。まずは、乳房の状態を把握することが
大切です。自治体検診でも医師が口頭で結
果を説明してくれる場合や、自費で検診を
受けた際は自分の乳房の状態を聞いてみて
ほしい」と話している。  【田村彰子】

異常見つけにく

詮黎i詭を組響電壁」冨
彗は「高濃度乳房」と判定された場合、受
多者に知らせる体制を整備する方針だ。通
口方法を定めた指針をまとめ、自治体が行

応募資格 日本国内の専門学校・短期大学、大学・大学院に在籍する学生である
こと。個人・グループを問いません。複数点の応募も可能です。
X高等専rう学校(45年 生)も合む。

テーマに沿った、延床29坪 (約 66ボ )以上の住宅を設計してください。
X規定以外の条件に関しては応募者が自由に設定してください。
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